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Das GesundheitsRessort Bad Tatzmannsdorf im Überblick: 

Wo die Zeit auf Ihrer Seite ist

„Wo die Zeit auf Ihrer Seite ist.“ Unter diesem Motto steht das neu errichtete  GesundheitsRessort der Kurbad Tatzmannsdorf AG im burgenländischen Kur- und Thermenort Bad Tatzmannsdorf. Unter einem Dach bietet Österreichs größtes  GesundheitsRessort dem Gast neben je einem 5-, 4-, und 3-Sternehotel mit hoteleigenen Thermen-, Sauna- und Sinneswelten (knapp 4000 m2) vier Produkte mit „Zeittangente“:

· Die Kur, das zeitlose Instrument zur Gesundheitsvorsorge und Linderung chronischer Leiden 

· Mit GesundheitAktiv-Programmen finden Gäste durch Bewegung, mentales Training und spezieller Ernährung zu einem zeitgemäßen Lebensstil – erleben dabei Spaß und Freude und werden individuell betreut.

· Das „Reich der Sinne“ mit seiner architektonisch großzügig gestalteten hauseigenen Thermen- und Saunawelt und seinen fühl-, riech-, seh-, ertast- und hörbaren Erlebnisräumen steht für zeitgeistige Entspannung.

· Im Beauty-Center „Meine Schönheit“ verspricht die Naturkosmetiklinie Biodroga zeitbewahrende Schönheit. 
Klassische Kur

Im GesundheitsRessort stehen dem Gast das exklusive 5-Sterne Kur- & Thermenhotel (124 Betten), das neu errichtete Thermen- & Vitalhotel der 4-Sterne-Kategorie (113 Betten) und das revitalisierte 3-Sterne Parkhotel (72 Betten) zur Verfügung. Damit kann der Gast im GesundheitsRessort je nach Komfortanspruch und Brieftasche aus drei Häusern wählen, um sich der klassischen Bad Tatzmannsdorfer Kur zu widmen, die – einzigartig in Österreich – auf drei natürlichen Heilvorkommen (Moor, kohlensäurehältiges Mineralwasser und Thermalwasser)  basiert. Indikationen für die Bad Tatzmannsdorfer Kur sind u. a. Gefäßerkrankungen, Bluthoch- oder -niederdruck, chronische Wirbelsäulen- und Gelenkserkrankungen, Rheumatismus u. a. 

GesundheitAktiv

Die GesundheitAktiv-Programme, die im Freien und in den Räumlichkeiten des Thermen- & Vitalhotels abgehalten werden, sollen Spaß und Freude am gesundheitsbewussten Leben vermitteln. Körper, Geist und Seele stehen dabei entsprechend dem ganzheitlichen Ansatz in Einklang. In Zusammenarbeit mit Bewegungspädagogen, Gesundheitspsychologinnen, Diätassistentin, Sportwissenschafter, GesundheitAktiv-Trainer, FreizeitAktiv-Betreuern und Masseuren werden eine Reihe von buchbaren Paketen, wie etwa „Laufend in Form“,

 „Pilates bewegt“, angeboten. 

In Kooperation mit dem IMSB-Austria unter Leitung von Prof. Hans Holdhaus gibt es auch spezielle, ganzheitlich ausgerichtete Seminare, die auf die Verbesserung der Lebensqualität der Teilnehmer abzielen. 

Kieser

Das Thermen- & Vitalhotel bietet übrigens als einziges Hotel in Österreich einen Trainingsraum mit Geräten der Marke Kieser, mit deren Hilfe sich dank einer ausgeklügelten Methode gezielt einzelne Muskelpartien stärken lassen. Dieses Training, das in Österreich nur noch in Graz und Wien angeboten wird, eignet sich zum Einsatz im Beauty-Bereich sowie zur Prävention und Rehabilitation, wobei im GesundheitsRessort der Schwerpunkt auf der Prävention und der Rehabilitation liegt.

Im Parkhotel des GesundheitsRessorts befindet sich eine Zweigstelle des IMSB Austria. Dieses Institut bietet medizinisch fundierte Leistungschecks sowie sportwissenschaftliche Beratung an. Das GesundheitsRessort bietet in Kooperation mit dem IMSB auch spezielle Packages an wie beispielsweise „Lebensqualität lernen“.

Reich der Sinne ​​– die ressorteigene Thermen- Sauna- und Sinneswelt auf 4.000 m2
Entspannung und Erholung finden die Gäste im „Reich der Sinne“, den beiden großzügig angelegten, architektonisch beeindruckenden, hoteleigenen Thermen- und Saunawelten. Im Thermengarten des Kur- & Thermenhotels finden sich fernab von überfüllten Badelandschaften ein Innen- und Außenbecken, gefüllt mit wohlig warmem Thermalwasser. In der „Römischen Sauna“ mit vier unterschiedlich ausgerichteten Schwitzkammern wird antiker Badekult groß geschrieben. 

Auch das neue Thermen- & Vitalhotel bietet sinnliche Bade- und Saunafreuden in großer Vielfalt: Ein Innenbecken mit warmem Thermalwasser und ein Außenbecken mit kühlerem Wasser, ein vielfältiges Saunaangebot – u. a. ein Biotop mit Saunainsel und eigene Damensauna – und spannend-entspannende Erlebnisräume für das menschliche Sensorium zählen zu den Highlights des in der österreichischen Hotellerie von seiner Dimension her einzigartigen „Reichs der Sinne“.          

Meine Schönheit – der Beauty-Bereich

Im revitalisierten Parkhotel steht Beauty u. a. der international renommierten Marke „Biodroga“ auf dem Programm. Auf 140 m2 sorgen sich Top-Kosmetikerinnen um die Pflege der Haut. Zum Einsatz kommen hochwertige Produkte auf vorwiegend biologischer Basis, abgestimmt auf den jeweiligen Hauttyp.

Ein Ressort mit breiter Angebotspalette

Gästen des Kur- & Thermenhotels*****, des Thermen- & Vitalhotels**** und des Parkhotels*** stehen die ressorteigenen Thermen-, Sauna und Sinneswelten des GesundheitsRessorts Bad Tatzmannsdorf je nach Lust und Laune zur Verfügung. 

